
NORÐFÓLK 
Biografi 
NORÐFÓLK er en norsk-islandsk folkemusikkduo bestående av Jón Arnar Einarsson og 
Rebekka Ingibjartsdóttir. De har begge vokst opp både i Norge og på Island og gikk 
samtidig på Norges Musikkhøgskole fra 2017. Negge har vokst opp rundt mye musikk og 
tatt med seg mye av den islandske kvadtradisjonen. De hadde sin første konsert i 
desember 2019 hvor de hadde arrangert islandske trollkvad og folketoner til en 
julekonsert hvor de både sang og spilte fiolin og trombone. Jón Arnar spiller dessuten 
islandsk langspil, opprinnelig brukt som akkompagnerende instrument til hjemmebruk.  
Høsten 2021 ble prosjektet NORÐFÓLK2022 startet. Prosjektet handlet om å få ut 
folkemusikkarven til islandske korsangere og barnekor. De lagde workshops på ulike 
nivåer for islandske kammerkor i Norge og på Island som resulterte i 4 konserter rundt 
om i Norge og Island. Konsertene bestod av islandsk og norsk folkemusikk for kor, med 
og uten akkompagnement fra duoen i tillegg til duo og solo innslag fra Norðfólk duoen. 
Prosjektet ble en sukksess og siden har Norðfólk spilt på flere festivaler på Island, gjort 
barnekonserter, besøkt barnehager, holdt kurs for korsangere og spilt på ulike arenaer i 
Norge. Musikken består av islandske og norske folketoner i egne arrangement og nyere 
komposisjoner som baserer seg på folketoner og improvisasjon. De fleste opptredener 
til Norðfólk har elementer av publikumsdeltagelse og interaksjon med omgivelsene. 
Musikken er lavmælt, enkel og konserntrert. Den islandske folkemusikken har et tydelig 
fundament i tekstene, kvadene som skal skildre følelsene og det som står mellom 
linjene i den islandske sagaene. Tekstene er gamle, men ofte like relevante i dag som for 
700-800 år siden. Melodiene er korte, enkle  og mollpreget mens rytmene styres av 
teksten.  
 

Kort om medlemmene 
Rebekka Ingibjartsdóttir er dirigent, sanger, fiolinist, entrepenør, musikkviter og snart 
musikkpedagog. Hun har bachelorgrad i musikkvitenskap fra Universitetet i Oslo og 
kandidatstudiet i dirigering fra Norges Musikkhøgskole. Hun dirigerer mange kor i Oslo 
og omegn i tillegg til utbredt freelance virksomhet. Hun har sin musikalske  bakgrunn fra 
det klassiske orkestermiljøet i Bergen og  den islandske kor- og allsang tradisjonen. Hun 
jobber mye med barn og amatører i alle aldre og er opptatt av musikkens tilgjengelighet, 
musikklivets samfunssoppdrag og av at alle kan synge med den stemmen de har.  
 
Jón Arnar Einarsson er trombonist, langspiller, sanger, komponist, arrangør, 
programutvikler og produsent. Han har bachelor og mastergrad i utøvende musikk fra 
Norges Musikkhøgskole. Han er en ettertraktet kammermusiker og spiller i prestisjefulle 
ensembler bl.a. Nordic Trombone Quartet. Han har spilt på store scener og i ulike 
produskjoner rundt om i Europa og opptrådt som solist med flerer orkestere. Han er 
fastansatt  solo-trombone i Islands symfoniorkester  og har lang erfaring med 
entrepenørskap og programutvikling for internasjonale festivaler og konsertvirksomhet. 
Han har bakgrunn fra både kor og korps og har laget arrangementer for barn og unge i 
flere sammenhenger.  



 
Jón Arnar og Rebekka har dykket den i den islandske folkemusikkarven og dratt frem 
viser og kvad som sjelden blir fremført i tillegg til å lage egne varianter av allerede 
populære folketoner og tekster. De har også laget egne arrangement på noen norske 
folketoner, men den norske folkemusikken har de gjort mer i korsammenheng.  
 

Kontakt 
Jón Arnar Einarsson  
Email: jonsi@framtidin.net  
Telephone: +354 869 5310  

Rebekka Ingibjartsdóttir  
Email: rebekka.ing@gmail.com 
Telephone: +47 948 63 356  

 

SoMe 

Facebook: https://www.facebook.com/nordfolkmusic  

Instagram: https://www.instagram.com/nordfolk_music/ 
Tiktok: https://www.tiktok.com/@nordfolk2022  

 

Medieoppslag 

https://www.kirkjan.no/2022/09/14/nordfolk-thjodlagatonleikar/ 

https://seiglafestival.com/norðfólk-1 

https://seiglafestival.com/jón-arnar-copy 

https://seiglafestival.com/rebekka-copy 

 

Lyd 

https://soundcloud.com/nordfolk_music 

Bilder 

https://drive.google.com/drive/folders/1fp9CahpbuOzNEiFjmQOAZkhtA7Ts5fRd?usp=share
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